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FEMINISMO MATRICENTRICO: UM FEMINISMO PARA MAES

O objetivo deste artigo é apresentar um modo de feminismo centrado na mae - o que
chamei de "feminismo matricéntrico™ - para considerar o contexto e 0s desafios de uma
teoria e politica feminista centrada na mae, e sugerir direces para pesquisas futuras. A
maternidade, pode-se dizer, é uma tarefa inacabada do feminismo. O feminismo
matricéntrico busca fazer da maternidade o negécio do feminismo, posicionando as
necessidades e preocupacOes das maes como o ponto de partida para uma teoria e
politica sobre e para o empoderamento das mulheres. Esse reposicionamento ndo deve
sugerir que um feminismo matricéntrico deva substituir o pensamento feminista
tradicional; em vez disso, é para enfatizar que a categoria de mae é distinta da categoria
de mulher e que muitos dos problemas que as maes enfrentam - sociais, econdémicos,
politicos, culturais, psicoldgicos e assim por diante - sdo especificos para os papéis e
identidade das mulheres como maes. Na verdade, as méaes sdo oprimidas pelo
patriarcado como mulheres e como méaes. Consequentemente, as maes precisam de um
modo matricéntrico de feminismo organizado a partir de e para sua identidade particular
e trabalhar como mées. Na verdade, um feminismo centrado na mée é necessario porque
as maes - possivelmente mais do que as mulheres em geral — permanecem
desempoderadas, apesar de quarenta anos de feminismo. Meu trabalho néo racionaliza
ou defende a necessidade de um feminismo centrado na mae, pois o considera um dado
adquirido. Em vez disso, este artigo se esforca para descrever e discutir este modo de
feminismo focado na mée, que surgiu como resultado e em resposta as identidades
especificas das mulheres e trabalhar como maes.

Em A4 Room of One’s Own, Virginia Woolf escreve “uma mulher deve ter dinheiro e um
quarto proprio se quiser escrever ficgao” (1). Para mim, esta citagdo serve para situar e
enquadrar o que tem sido uma preocupac¢do minha apaixonada nas Gltimas trés décadas,
visto que busquei fazer o feminismo como mée e a maternidade como feminista: ou seja,
as maes precisam de um feminismo proprio. Quando uso o termo “maes”, refiro-me a
individuos que se dedicam ao trabalho materno ou, como Sara Ruddick teorizou, a pratica
materna. Esse termo é ndo se limita as médes bioldgicas, mas a qualquer pessoa que
desempenhe o trabalho de maternidade como uma parte central de sua vida. O objetivo
deste artigo é apresentar esse modo especifico de feminismo - o que chamei de
“feminismo matricéntrico” - para considerar o0 contexto e os desafios de uma teoria e
politica feministas centradas na mée e sugerir direcdes para pesquisas futuras.

Background e Contexto

O artigo trabalha a partir de uma suposicdo particular: a maternidade € importante e
central para a vida das mulheres que sdo maes. Ao dizer isso, ndo estou sugerindo que a
maternidade é tudo o que importa ou que é o mais importante. Estou sugerindo que
qualquer compreensédo da vida das maes é incompleta sem uma consideragdo de como
tornar-se e ser mde molda o senso de como ela vé e vive no mundo. De fato, como Eva
Feder Kitty enfatiza, “a maioria das mulheres cuida de seus dependentes em algum
momento e, para muitas mulheres, isso ocupa a maior parte de suas vidas” (STEPHENS,
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2011, p.141). Como estudiosa da maternidade, diretora de um centro de pesquisa sobre
maternidade, editora de um jornal sobre maternidade e editora de uma editora sobre
maternidade, conversei com mais mées e li mais estudos sobre maternidade do que a
maioria, e posso dizer com seguranca que para as mulheres que sdo mées, a maternidade
é uma dimensdo significativa, se ndo definidora, de suas vidas e que, sem ddvida, a
maternidade é mais importante do que o género. N&o procuro substanciar essas
afirmacBes, mas sim toma-las como meu ponto de partida. As maes precisam de um
feminismo que coloque a maternidade em seu centro.

A maternidade, pode-se dizer, é uma tarefa inacabada do feminismo. Por exemplo, uma
revisao superficial de bolsas de estudo recentes sobre maes e emprego remunerado revela
que, embora as mulheres tenham obtido ganhos significativos nas Gltimas trés décadas,
as mdes nao. As mées na forca de trabalho remunerada sé@o "rastreadas pela mamae™, pois
ganham sessenta centavos para cada ddlar ganho por pais em tempo integral nos EUA
(WILLIAMS, 2000, p.2). Na verdade, hoje, a diferenca salarial entre méaes e ndao maes
com menos de trinta e cinco anos € maior do que a diferenca salarial entre homens e
mulheres jovens (CRITTENDEN, 2001, p.94). E embora o "teto de vidro" e o "piso
pegajoso™ ainda sejam encontrados no local de trabalho, a maioria dos estudiosos
argumenta que é a "parede materna" que impede e atrapalha o progresso da maioria das
mulheres no local de trabalho hoje. Como escreve Ann Crittenden, “muitas mulheres sem
filhos com menos de trinta e cinco anos acreditam que todas as batalhas feministas foram
vencidas...[mas] quando uma mulher tem um bebé, a festa igualitaria do escritorio acaba”

(p. 88).

O feminismo matricéntrico busca fazer da maternidade o negécio do feminismo,
posicionando as necessidades e preocupacfes das maes como o ponto de partida para uma
teoria e politica sobre e para 0 empoderamento das mulheres. Esse reposicionamento ndo
deve sugerir que um feminismo matricéntrico deva substituir o pensamento feminista
tradicional; antes, é para enfatizar que a categoria de mae € distinta da categoria da mulher
e que muitos dos problemas que as mdes enfrentam - sociais, econémicos, politicos,
culturais, psicolégicos e assim por diante - sao especificos para o papel e a identidade das
mulheres como maes. Na verdade, as maes sdo oprimidas pelo patriarcado como mulheres
e como mées. Consequentemente, as maes precisam de um modo matricéntrico de
feminismo organizado a partir de e para sua identidade particular e trabalhar como mées.
Na verdade, um feminismo centrado na mae é necessario porque as maes - provavelmente
mais do que as mulheres em geral - permanecem sem poder, apesar de quarenta anos de
feminismo. Meu trabalho ndo racionaliza ou defende a necessidade de um feminismo
centrado na mae, pois o considera um dado adquirido. Em vez disso, este artigo se esforca
para descrever e discutir este modo de feminismo focado na mée - o que chamei de
"feminismo matricéntrico™ - que surgiu como resultado de e em resposta as identidades
especificas das mulheres e trabalho como mées.

Eu uso o termo “matricéntrico” para definir e descrever um modo de feminismo centrado
na mae. A critica literaria feminista Elaine Showalter usa o termo ‘“ginocéntrica” para
significar uma perspectiva centrada na mulher; da mesma forma, eu uso matricéntrico
para transmitir uma perspectiva centrada na made. A escolha de usar a palavra
“matricéntrico” em vez de “maternal” e usar o termo “feminismo matricéntrico” em vez
de “feminismo materno” ¢ feita para distinguir um feminismo focado na mae da teoria e
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politica do maternalismo. A escritora Judith Stadtman Tucker argumenta que o
maternalismo "esta de acordo com a ideologia dominante da maternidade e enfatiza a
importancia do bem-estar materno para a saide e seguranga das criangas”.
“Maternalismo”, ela continua, “se sobrepde ao que tem sido chamado de ‘feminismo da
diferenca’ - particularmente a ideia de que as mulheres sdo ‘naturalmente’ ou
intuitivamente mais empaticas, menos exploradoras e mais sintonizadas com o ambiente
relacional do que os homens” (2). Da mesma forma, Rachel V. Kutz- Flamenbaum,
escrevendo na Enciclopédia da Maternidade, diz o seguinte:

maternalismo, como o paternalismo, é uma ideologia e filosofia. Isto afirma
que “a mae sabe melhor” e que as mulheres, como grupo, mant€ém um
conjunto de ideias, crencgas ou experiéncias que refletem seus conhecimentos
e forcas maternas. Maternalismo sugere que as mulheres sao (e deveriam ser)
a consciéncia moral da humanidade e afirma o investimento legitimo das
mulheres nos assuntos politicos através desta énfase. (11: 712)

Patrice DiQuinzio elabora ainda que "a politica maternalista se refere ao ativismo politico
e aos movimentos politicos que invocam a maternidade como a base da agéncia das
mulheres"” ("The Politics of the Mothers Movement in the United States"” 58).

Uma perspectiva matricéntrica ndo deve ser confundida com uma maternalista. Embora
algumas perspectivas no feminismo matricéntrico possam ser consideradas maternalistas,
elas sdo amplamente limitadas ao ativismo de certas organizacGes de maternidade. Além
disso, o feminismo matricéntrico entende a maternidade como social e historicamente
construida e posiciona a maternidade mais como uma pratica do que como uma
identidade. Da mesma forma, central para a teoria feminista matricéntrica € uma critica
da postura maternalista que posiciona a maternidade como a base da identidade feminina;
também, o feminismo matricéntrico desafia a suposi¢do de que a maternidade é natural
para as mulheres (ou seja, todas as mulheres sabem naturalmente como ser maes) e que 0
trabalho da maternidade é conduzido pelo instinto ao invés da inteligéncia e desenvolvido
mais pelo habito do que pela habilidade. Embora o feminismo matricéntrico mantenha
uma perspectiva centrada na mée, ele ndo apresenta um argumento ou agenda
maternalista. Assim, o feminismo matricéntrico marca a diferenca crucial entre o foco nas
mées e uma politica de maternalismo.

Ao discutir o feminismo matricéntrico, utilizo o conceito de um narrativa matrifocal,
particularmente como foi desenvolvida na teoria literaria materna. Em sua introducao a
The Mother/Daughter Plot, Marianne Hirsch questiona por que no Edipo Rei de S6focles,
a voz de Jocasta, a mie de Edipo, esta faltando, e ela conecta esse siléncio narrativo a
uma lacuna literaria maior: “Ao perguntar onde esta a historia de Jocasta na historia de
Edipo, estou perguntando ndo s6 onde estdo as historias de mulheres nas tramas dos
homens, mas onde estdo as historias das maes nas tramas dos filhos e filhas” (4). Ela
conclui que “claramente, para conhecer a historia materna de Jocasta...teriamos que
comegar pela mae” (5). Baseando-se em Hirsh, Brenda O. Daly e Maureen T. Reddy
enfatizam em Narrating Maternity que mesmo entre o numero limitado de textos ficticios
ou tedricos que ‘“comegam com a mae por direito proprio, de sua propria
perspectiva...[eles] raramente se apegam a perspectiva maternal; além disso, quando os
textos mantém essa perspectiva, os leitores e criticos tendem a suprimir a centralidade da



TRADUCAO LABORATORIO PIRATA

maternidade” (2-3). Daly e Reddy cunharam o termo "centrado na filha" para descrever
a perspectiva em que "aprendemos menos sobre como é ser mée do que sobre ser mée,
mesmo quando o autor teve as duas experiéncias” (2). Nas Ultimas trés décadas, a medida
que os estudos da maternidade emergiram como uma disciplina académica distinta e
estabelecida, essa centralizagdo na filha foi combatida e corrigida tanto na ficgdo quanto
na teoria. Na verdade, um objetivo central dos estudos sobre maternidade € articular e
teorizar “a voz da mae” - isto é, analisar o tornar-se e ser mée a partir da perspectiva e da
subjetividade das proprias mées. Adrienne Rich conclui Of Woman Born com estas
palavras: “As palavras estdo sendo ditas agora, estdo sendo escritas, os tabus estdo sendo
quebrados, as mascaras da maternidade estdo rompendo” (239). Quer esse
“desmascaramento” (Maushart) seja transmitido por meio de um estudo socioldgico das
mdes ou em um livro de memarias popular sobre a maternidade, as escritoras e estudiosas
feministas se empenham em desmascarar a maternidade documentando a realidade vivida
da maternidade. Ao fazer isso, eles se opdem a centralizacdo da filha, descrita por Daly e
Reddy, para criar e compor o que denomino uma "narrativa matrifocal".

Meu uso do termo matrifocal é extraido da discussdo de Miriam Johnson sobre
matrifocalidade em Strong Mothers, Weak Wives. As sociedades matrifocais, escreve ela,
“tendem a ter maior igualdade de género por causa do poder de um paradigma materno”
(226). Ela continua com o seguinte:

Nessas sociedades, independentemente do tipo particular de sistema de
parentesco, as mulheres desempenham papéis de significado cultural e social
e se definem menos como esposas do que como mdes. Matrifocalidade,
entretanto, ndo se refere tanto ao dominio materno doméstico quanto ao
parente prestigio cultural da imagem da mée, papel culturalmente elaborado
e valorizado. As maes também sao estruturalmente centrais no sentido de que
a mae como um status "tem algum grau de controle sobre 0s recursos
econbmicos da unidade de parentesco e estd criticamente envolvida nos
processos de tomada de deciséo relacionados aos parentes”. Ndo é a auséncia
de homens (os homens podem estar bem presentes), mas a centralidade das
mulheres como mées e irmds que torna uma sociedade matrifocal. (226)

Uma narrativa matrifocal, emprestada da terminologia de Johnson, é aquela em que a mae
desempenha um papel de significado cultural e social e na qual a maternidade é
tematicamente elaborada e valorizada; é estruturalmente central para o enredo. Em outras
palavras - e para se basear no trabalho de Hirsh, Daly e Reddy - as narrativas matrifocais
“comegam com a mae por si mesma, de sua propria perspectiva’, e “se apegam a
perspectiva materna; além disso, uma leitura matrifocal atende e acentua a tematica
materna em qualquer determinado texto.

A escrita materna, como observou Emily Jeremiah, “envolve uma divulgacdo da
experiéncia materna e subverte a nogédo tradicional da m&e como um ser instintivo e
puramente corporal. Portanto, deve ser entendida como uma ferramenta fundamental na
redefinicdo da maternidade na qual as feministas estio engajadas” (231). “E impossivel”,
escreve Patrice DiQuinzio, “para a teoria feminista evitar a questdo da maternidade, e ¢
impossivel para a teoria feminista resolvé-lo” (Impossibilidade da Maternidade xx). No
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entanto, sugiro que uma perspectiva matrifocal que desmascara a maternidade e redefina
a maternidade permite esses encontros e exploracdes.

O feminismo matricéntrico ndo é apenas matrifocal em seu foco, mas também multi e
interdisciplinar em sua perspectiva. A teoria feminista matricéntrica baseia-se em muitas
disciplinas académicas - incluindo antropologia, histéria, estudos literarios, sociologia,
filosofia, psicologia, estudos de sexualidade e estudos femininos - bem como nas escolas
estabelecidas de feminismo académico. Na verdade, longe de ser uma ilha a parte, o
feminismo matricéntrico é informado por escolas tradicionais de feminismo académico e
seus mais proeminentes teoricas: feminismo mulherista e afro-americana (bell hooks e
Patricia Hill Collins); feminismo liberal (Ann Crittenden); feminismo psicanalitico
(Nancy Chodorow e Jessica Benjamin); feminismo lésbico queer (Baba Copper);
feminismo de diferenca cultural (Adrienne Rich e Mielle Chandler); feminismo socialista
(Mary O’Brien); e feminismo de terceira onda (Ariel Gore). Por exemplo, o feminismo
matricéntrico € informado pelo compromisso feminista afro-americano com a
importancia epistemolodgica da experiéncia vivida, ao mesmo tempo que € informado pelo
compromisso do feminismo de terceira onda com as analises interseccionais.

Frequentemente me perguntam o que € feminismo matricéntrico. Como um feminismo
novo e emergente, é dificil definir feminismo matricéntrico a ndo ser dizer que é
explicitamente matrifocal em sua perspectiva e énfase - comeca com a mae e leva a sério
o0 trabalho da maternidade - e que € multidisciplinar e multiteérico em sua perspectiva.
Aponto em direcdo a uma definicdo possivel listando o que vejo como 0s principios e
objetivos centrais e governantes do feminismo matricéntrico:

e afirma que o tema das maes, maternidade e maternidade € merecedor de
investigacdo académica séria e sustentada;

e considera a maternidade como um trabalho importante e valioso para a sociedade,
mas enfatiza que a tarefa essencial da maternidade ndo é, e ndo deve ser,
responsabilidade e dever exclusivos das maes;

e contesta, desafia e contrapde a institui¢do patriarcal opressora da maternidade e
busca imaginar e concretizar uma identidade materna e pratica que ¢é
empoderadora para as maes;

e busca corrigir o centramento na crianca que define grande parte do conhecimento
e ativismo sobre a maternidade e busca desenvolver pesquisa e ativismo a partir
da experiéncia e da perspectiva das maes;

e compromete-se com a mudanga social e justica social, e considera a maternidade
como um empreendimento socialmente engajado e um local de poder, onde as
mées podem e criam mudancas sociais por meio da educacdo dos filhos e do
ativismo;

e entende que a maternagem e a maternidade sdo determinadas culturalmente e
variavel, e estd empenhada em explorar a diversidade da maternidade experiéncia
em toda raga, classe, cultura, etnia, sexualidade, habilidade, idade, e localizac&o
geografica; e

e seesforca para estabelecer a teoria materna e os estudos sobre a maternidade como
disciplinas académicas autdnomas, independentes e legitimas.
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Esta lista é apenas parcial e provisoria. E minha esperanca que os estudos futuros levem
a uma definicdo mais substantiva e robusta de feminismo matricéntrico para criar um
feminismo, nas palavras da escritora feminista e ativista Marilyn Waring, para a qual
maes e agentes de trabalho maternal® contam.

Controvérsias e desafios

O feminismo matricéntrico, entretanto, ainda precisa ser incorporado ao campo do
feminismo académico. Ao fazer essa afirmacéo, ndo estou dizendo que ndo existe nenhum
estudo feminista sobre a maternidade; em vez disso, o feminismo matricéntrico
permanece periférico ao feminismo académico. Nas Ultimas trés décadas como
pesquisadora e editora sobre maternidade, ouvi inimeras historias de estudiosos da
maternidade sobre como seu trabalho foi ignorado, rejeitado, invalidado ou banalizado
por feministas académicas; como as conferéncias de estudos das mulheres das quais
participam tém poucos, se houver, artigos sobre maternidade; como a maternidade
raramente € um topico de discussdo nas salas de aula de estudos para mulheres e
raramente incluido em livros académicos feministas; e como artigos sobre maternidade
ou resenhas de livros sobre maternidade estdo quase ausentes nas principais revistas de
estudos femininos. Meu estudo de 2016 sobre o lugar da maternidade nos Gltimos dez
anos - em contextos como painéis de conferéncias da National Women'’s Studies
Association, bem como nas principais revistas feministas, como Signs, Frontiers,
Women’s Studies. Quarterly, Feminist Studies, e Gender and Society e em livros e
programas de estudos de género e mulheres - confirmou essa evidéncia antidoto, ja que
apenas 1 por cento a menos de 3 por cento do contetdo € dedicado ao tdpico da
maternidade (Feminismo Matricéntrico). Dado que 80 por cento das mulheres se tornam
mées durante a vida, ha uma evidente desconexdo entre 0 minimo de representacdo da
maternidade no feminismo académico e na vida real da maioria das mulheres.

A demanda por uma teoria e pratica baseada em uma identidade especifica das mulheres
dificilmente é uma reivindicacéo inovadora ou radical. Nos Ultimos quarenta anos, muitos
grupos de mulheres argumentaram que o feminismo dominante - amplamente entendido
como feminismo liberal - ndo representou adequadamente suas perspectivas ou
necessidades. Mulheres de cor, por exemplo, tém defendido que o feminismo deve
abordar a interseccionalidade de sua opressao como mulheres racializadas, um feminismo
agora conhecido como womanism; mulheres do Sul Global tem articulado o
desenvolvimento de uma teoria do feminismo global; e mulheres queer, Iésbicas, bi e
trans tém apoiado o crescimento da teoria e do ativismo feminista queer. Da mesma
forma, o desenvolvimento do feminismo de terceira onda na década de 1990 surgiu do
sentimento de alienagdo das mulheres jovens dos objetivos do feminismo de segunda
onda. Quando essas mulheres exigiram uma teoria feminista prépria, o movimento
feminista mais amplo reconheceu, embora muitas vezes com relutancia, que essas
mulheres haviam sido excluidas do canone mais amplo do pensamento feminista. A teoria
feminista foi posteriormente revisada para incluir essas diferentes posic¢oes e perspectivas
dentro do feminismo. A maior parte da introducdo aos livros ou cursos de estudos
femininos agora inclui capitulos ou unidades sobre feminismo socialista, feminismo
global, feminismo queer, feminismo de terceira onda e feminismo, e essas perspectivas e

1 Mothering.
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topicos estdo bem representados em conferéncias de estudos femininos e em periodicos
de estudos femininos.

No entanto, a medida que as mdes comegaram a clamar pelo feminismo para e sobre as
mdes na Ultima década e a pedir sua inclusdo em um feminismo académico, seus apelos
ndo foram recebidos com 0 mesmo respeito ou reconhecimento. Na maioria das vezes,
suas reivindicacdes eram rejeitadas, banalizadas, desacreditadas e ridicularizadas: por que
as maes precisariam de uma perspectiva feminista centrada na méde? A pergunta implica
que as mées ndo tém necessidades ou preocupacdes separadas de sua identidade mais
ampla como mulheres. Me incomoda profundamente que as feministas possam
compreender a interseccionalidade da opressao de género quando se trata de raca, classe,
sexualidade e localizacdo geografica, mas ndo para a maternidade. Mas eu argumentaria
- e suspeito que a maioria das maes concordaria - que a maternidade precisa ser entendida
da mesma forma em termos de teoria interseccional. A categoria de mde é distinta da
categoria de mulher: muitos dos problemas que as maes enfrentam - sociais, econémicos,
politicos, culturais e psicoldgicos - sdo especificas para seu trabalho e identidade como
maes. Em outras palavras, as mées ndo vivem simplesmente como mulheres, mas como
mulheres mées, assim como as mulheres negras nao vivem simplesmente como mulheres,
mas como mulheres racializadas. Além disso, a opressao e a resisténcia das maes sob o
patriarcado sdo moldadas por sua identidade materna, assim como a opressao e resisténcia
das mulheres negras sdo moldadas por sua identidade racializada. Assim, as maes
precisam de um feminismo proprio - que posicione as preocupac¢des das mées no ponto
de partida para uma teoria e uma politica de empoderamento. Para mim, isso parece
evidente. Por que entdo a maternidade ndo é entendida como uma posicdo de sujeito e,
portanto, ndo € teorizada como com outras posi¢cbes de sujeito em termos da
interseccionalidade da opressdo e resisténcia de género? Por que ndo reconhecemos as
perspectivas especificas das maes como fazemos com outras mulheres, sejam elas
homossexuais, da classe trabalhadora, racializadas e assim por diante? Por que as maes e
a maternidade n&o contam ou importam?

Em meu livro de 2016, Matricentric Feminism: Theory, Activism, and Practice, considero
varias razdes para o que chamo de “negagdo da maternidade” no feminismo académico.
Aqui, compartilho duas dessas consideragfes: a confusdo da maternagem com a
maternidade e a fusdo do maternalismo e, portanto, do essencialismo de género, com o
feminismo matricéntrico. Samira Kawash em seu artigo de revisdo sobre a maternidade
argumenta que “a marginalizagdo da maternidade no pensamento feminista nos ultimos
15 anos foi uma rejeicdo politica da politica maternalista construida como uma rea¢do ao
feminismo e o resultado de convulsdes dramaticas na teoria feminista” (971). De fato,
Kawash argumenta que "no final dos anos 1990 o feminismo diferencial foi eclipsado e
ndo era mais um topico serio de discussdo em programas de pos-graduacgédo feministas ou
na imprensa feminista académica.” “A desconstrugdo da 'mulher' e os relatos pos-
estruturalistas de género e poder”, ela continua, “deixaram a maternidade de lado, uma
embaracosa reliquia tedrica de uma visdo ingénua anterior da mulher essencialista e de
sua sombra, a mae essencial” (971). Com base no argumento de Kawash, argumento que
é mais precisamente uma leitura errada da maternidade e o maternalismo no feminismo
matricéntrico que resultou na rejeicdo da maternidade no e pelo feminismo académico.

Confundindo a experiéncia da maternidade com Maternidade
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E minha opini&o que a recusa da maternidade no feminismo académico é o resultado de
um desconforto feminista maior e generalizado com todas as coisas maternas e, mais
especificamente, o resultado de confundir a instituicdo da maternidade com a experiéncia
da maternidade. Muito do feminismo de segunda onda - em particular o do feminismo
liberal e libertario radical - vé a maternidade como uma causa significativa, se ndo
determinante, da opressdo das mulheres sob o patriarcado. Como Rosemarie Putnam
Tong observa em sua segunda edi¢cdo de Feminist Thought, The Feminine Mystique, de
Betty Friedan, um texto feminista liberal central, "aconselhou as mulheres a se tornarem
como os homens"(31). A agora infame citagéo de The Feminine Mystique - *“ o problema
que ndo tem nome”- rapidamente se tornou um tropo para a insatisfagdo supostamente
sentida por maes que ficam em casa. Friedan afirma que “em vez de objetivos mais
significativos, essas mulheres gastavam muito tempo limpando suas casas ja arrumadas,
melhorando sua aparéncia ja atraente e satisfazendo seus filhos ja mimados” (69-70).
Além disso, Friedan argumenta que “as mulheres contemporaneas precisavam encontrar
um trabalho significativo na for¢a de trabalho ptblica de tempo integral” (22). Na mesma
linha, a feminista libertaria radical Shulamith Firestone afirma que “a base material para
a ideologia sexual/politica da submissdo feminina e dominacdo masculina estava
enraizada nos papéis reprodutivos de homens e mulheres” (qtd. Em Tong 52). Em outro
lugar, o Firestone escreve o seguinte:

N&o importa quanta igualdade educacional, legal e politica as mulheres
alcancem e ndo importa quantas mulheres ingressem no setor publico, nada
de fundamental mudara para as mulheres enquanto a reproducdo natural
permanecer a regra e a reproducdo artificial ou assistida a excegdo. A
reproducéo natural ndo atende aos melhores interesses das mulheres nem dos
filhos assim reproduzidos. A alegria de dar a luz - invocada com tanta
frequéncia nesta sociedade - ¢ um mito patriarcal. Na verdade, a gravidez é
barbara e o parto natural €, na melhor das hipéteses, necessario e toleravel e,
na pior, como uma camisa de abébora. (92)

Para Friedan e Firestone, a maternidade € uma instituicao patriarcal que causa a opressao
das mulheres e, portanto, para elas, a solucdo feminista é repudiar e denunciar a
maternidade.

No entanto, como estudiosos da maternidade e maes tém argumentado com razdo, tal
raciocinio € profundamente falho por néo levar em consideragdo a diferenca importante
entre a instituicdo da maternidade e as experiéncias maternas das mulheres. Em Of
Woman Born, Adrienne Rich distingue entre dois significados de maternidade, um
sobreposto ao outro: “a potencial relacdo de qualquer mulher com seus poderes de
reprodugdo e com os filhos”; e “a instituicdo - que visa garantir que esse potencial - e
todas as mulheres - permanegam sob o controle masculino” (13). O termo "maternidade”
refere-se a instituicdo patriarcal da maternidade, que é definida e controlada pelo homem
e é profundamente opressora para as mulheres, enquanto a palavra "maternagem" se
refere as experiéncias femininas de maternidade e é definida por mulheres e
potencialmente empoderadora para as mulheres. A realidade da maternidade patriarcal,
portanto, deve ser distinguida da possibilidade ou potencialidade da maternidade
feminista. Criticar a instituicdo da maternidade, portanto, “nao ¢ um ataque a familia ou
a maternidade, exceto conforme definido e restrito pelo patriarcado” (Rich 14). Em outras
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palavras, a maternidade enquanto instituicdo ¢ um local de opressdo definido pelo
homem, as proprias experiéncias maternas das mulheres podem ser uma fonte de poder.
H& muito tempo é reconhecido entre os estudiosos da maternidade que a distin¢cdo de
Rich entre maternidade e maternagem foi o que permitiu as feministas reconhecer que
a maternidade ndo é natural, necesséria ou inevitavelmente opressiva. Em vez disso, a
maternagem, liberta da maternidade, poderia ser vivida como um local de
empoderamento e um local de mudanca social se, para usar as palavras de Rich, as
mulheres se tornassem "foras da lei da instituicdo da maternidade™. No entanto, em grande
parte do feminismo académico, essa diferenca crucial entre a instituicdo e a experiéncia
ndo é reconhecida ou compreendida. Como resultado, a maternagem se confunde com a
maternidade, e a maternidade é considerada uUnica e exclusivamente uma entidade
patriarcal.

Confundindo Feminismo Matricéntrico com Maternalismo e Essencialismo de
Género

Uma perspectiva matricéntrica € frequentemente confundida com uma perspectiva
maternalista. O feminismo matricéntrico, como ja discutido, entende a maternidade como
social e historicamente construida e posiciona a maternidade mais como uma pratica do
que uma identidade. Central ao feminismo matricéntrico € uma critica da postura
maternalista que posiciona a maternidade como basica e a base da identidade feminina;
desafia a suposicdo de que a maternidade é natural para as mulheres (ou seja, todas as
mulheres sabem naturalmente como ser mdes) e que o trabalho da maternidade é
impulsionado pelo instinto em vez da inteligéncia e desenvolvido mais pelo habito do que
pela habilidade. Embora o feminismo matricéntrico mantenha uma perspectiva matrifocal
e insista que a maternidade importa, ndo apresenta um argumento ou agenda maternalista.

No entanto, o feminismo matricéntrico - em seu foco em uma experiéncia de género, a da
maternidade (e as relacionadas a gravidez, parto e amamentacao) - nos forca a abordar a
espinhosa questdo da diferenca de género. A teoria feminista, com a notavel excecdo do
feminismo da diferenca cultural, posiciona a diferenca de género como central, senédo a
causa da opressao das mulheres. Feministas liberais defendem o que tem sido chamado
de “feminismo da mesmice”, em que as mulheres se tornam mais parecidas com 0s
homens; feministas libertarias radicais promovem androginia; e as feministas pos-
estruturalistas buscam desestabilizar e desconstruir todas as diferencas de género. Na
verdade, como Niamh Moore observa, “desafiar o determinismo biol6gico e outros
essencialismos tem sido uma estratégia politica crucial para as feministas” (qtd. Em
Stephens 141). Assim, como as feministas se incomodam com qualquer coisa que ressalte
a diferenca de género e sugira essencialismo (ou seja, 0s homens sdo naturalmente assim,
e as mulheres sdo naturalmente assim), a maternidade se torna problematica, pois mais
do que qualquer outra coisa é o que marca a diferenca de género: apenas bioldgica as
mulheres podem se tornar biologicamente mées. E porque a diferenca de género é vista
como estruturando e mantendo o dominio masculino, muitas feministas procuram
minimizar e rejeitar qualquer coisa que marque essa diferenca - a principal, é claro, € a
maternidade. Para muitas feministas, chamar a atencdo para a subjetividade de género
especifica das mulheres como médes € subscrever um ponto de vista essencialista:
reconhecer e afirmar o que é visto como marca e manutencao da diferenca de género e,
portanto, a opressdao das mulheres. Na verdade, como Julie Stephens escreve em
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Confronting Postmaternal Thinking: “o foco principal da segunda onda do movimento
feminista tem sido uma longa luta contra o essencialismo, seja ele bioldgico, cultural ou
ideoldgico. Isso torna qualquer discusséo ligando mulheres e cuidados, ou maternidade e
criagdo, particularmente preocupante” (10). Consequentemente, como Stephens continua
a argumentar, “qualquer ativismo feito em nome da mae serd inquietante, particularmente
para aqueles que percebem o feminismo principalmente como uma luta contra o
essencialismo™ (141).

Concordo que o género é construido - sexo ndo € igual a género ou como disse Simone
de Beauvoir “ndo se nasce mulher, mas se faz” - e, portanto, as pessoas ndo podem se
definir ou limitar suas vidas aquilo que ¢ socialmente construido por género. No entanto,
também acredito que as feministas ndo deveriam repudiar a maternidade para facilitar
essa desestabilizacdo de género. Acredito que seja possivel argumentar simultaneamente
que o género € construido e que a maternidade € importante e que a maternidade é parte
integrante do senso de identidade da mulher mée e sua experiéncia do mundo. Em minha
opinido, a apreensao sobre a diferenca de género é o elefante na sala do feminismo
académico; encerrou conversas necessarias e necessarias sobre importantes - e sim de
género - dimensdes bioldgicas da vida das mulheres: menstruagdo, gravidez, parto,
amamentacdo e maternidade. As mées ndo podem mais falar sobre suas identidades e
experiéncias reprodutivas sem serem chamadas de essencialistas. Mas os estudiosos da
maternidade ndo reduzem o senso de identidade das mulheres a maternidade, nem dizem
que isso € o que a torna uma mulher ou que a maternidade é mais importante do que outras
variaveis gque a constituem. Dizem apenas que a maternidade € importante e fundamental
para a compreensdo da vida das mulheres como maes. Assim, as maes precisam de um
feminismo, tanto na teoria quanto na pratica, para e sobre suas identidades e experiéncias
COmMOo Maes.

Direcéo para Pesquisa Futura

“QOs estudos da maternidade como uma area de conhecimento”, escreve Kawash, estio
em bases precérias: ignorada pelo feminismo académico dominante, fragmentada e
descontinua nas margens académicas”(986). Ao apresentar esse argumento, Kawash usa
como exemplo a recusa da York University em fornecer financiamento institucional para
a Association for Research on Mothering (ARM) e o fechamento resultante da associagéo
em 2010. Kawash escreve que “o fato de que nem o sistema universitario, nem a
instituicdo académica nem o feminismo parece disposto a apoiar uma comunidade
académica e um programa de pesquisa que aborde explicitamente a maternidade €
desencorajador ” (986). No entanto, como Kawash continua a argumentar, “mas o fato é
gue, mesmo antes de York puxar a tomada, a comunidade académica estabelecida ignorou
completamente o trabalho da ARM. Nem o trabalho de Reilly nem os volumes Demeter
foram revisados em qualquer periddico feminista e 0 JARM tinham poucos assinantes
institucionais” (986). Assim, “embora a maternidade tenha sido um topico estimulante na
ultima década”, Kawash argumenta, “houve pouco movimento de ultrapassagem de
fronteiras entre a discussdo académica e popular, e 0 movimento entre os estudos
feministas e os estudos da maternidade foi apenas em uma diregdo” (986). Mas Kawash
conclui com o seguinte:
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teoricas feministas, académicas e escritoras, bem como ativistas feministas de
mées, tém muito a dizer um ao outro, e muito a aprender um com 0 outro,
sobre a maternidade. Os estudos da maternidade precisam das perspectivas e
compromissos do feminismo, bem como dos recursos institucionais que o
feminismo e os estudos das mulheres acumularam nas ultimas quatro décadas.
Ao mesmo tempo, o feminismo ndo pode esperar permanecer relevante sem
reconhecer a maternidade em todas as suas contradi¢cdes e complexidades.
(986-87)

De fato, nas palavras do tedrico materno Patrice DiQuinzio, uma vez que “a maternidade
em todas as suas diversas formas continua sendo um aspecto importante da vida das
mulheres e que as decisfes sobre se, quando e como ser mée continuam a enfrentar quase
todas as mulheres, o feminismo ndo pode alegar dar uma explicacdo adequada de vida
das mulheres e para representar as necessidades e interesses das mulheres se ignorar a
questdo da maternidade” (“Mothering and Feminism ” 545).

Concluséao

Neste artigo, apresentei o feminismo matricéntrico, discuti a recusa da maternidade no
feminismo académico e sugeri uma possivel explicacdo para sua exclusdo. No entanto,
apesar da recusa da maternidade no feminismo académico, temos uma teoria feminista e
um movimento préprio. Mas o feminismo matricéntrico deve ser mais do que reconhecido
como uma escola legitima, vidvel e independente de pensamento feminista; deve ser
integrado ao feminismo académico dominante. Mas como podemos realizar isto?
Precisamos de mais mulheres com bolsa/conhecimento de maternidade e mais professoras
mées na academia. Exigimos que o feminismo matricéntrico tenha um capitulo préprio,
assim como outras escolas da teoria do feminismo - queer, global, feminista, terceira onda
- em nossos leitores de teoria feminista, que a introducdo aos cursos de estudos femininos
e livros didaticos inclua se¢Bes sobre maternidade, que as mulheres jornais e conferéncias
incluem mais artigos sobre maternidade e mais livros sobre maternidade s&o revisados.
Devemos continuamente desafiar a fusdo da maternagem com a maternidade dentro do
feminismo académico, bem como combater a associac¢ao do feminismo matricéntrico com
0 essencialismo de género. E de forma decisiva e urgente, devemos interromper a
narrativa recebida do feminismo académico - em particular sua normalizacdo do sujeito
sem género e autbnomo - a fim de destacar a centralidade das identidades reprodutivas e
vidas das mulheres e a importancia do cuidado em nossa cultura mais ampla. Na verdade,
como Ann Marie Slaughter comenta, “a mensagem final ¢ que nunca vamos conseguir
igualdade de género entre homens e mulheres, a menos que valorizemos o trabalho de
cuidar tanto quanto valorizamos o trabalho remunerado. “Esse é 0 neg6cio inacabado”
(gtd. Em McCarthy). Finalmente e mais importante, devemos exigir que as feministas
matricéntricas sejam reconhecidas e respeitadas como as feministas que sdo e que seu
feminismo, o do feminismo matricéntrico, tenha um espaco proprio na casa maior do
feminismo académico.



