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A DE MARIA, FAMILIA MONOPARENTA(
}/EMININA £ VIOLENCIA DOMESTICA

Aline Lourenco de Oliveira

INTRODUGAO

unido por casamento civil e religioso de homem e mulher
- 3 )
Ae, posteriormente, seus filhos, foi a referéncia absoluta de

familia por muito tempo. Essa formagio nuclear, monogami-
ca, heteroafetiva se sobrepds a outros arranjos familiares e era
usada como referéncia de valores morais, normas e préticas
sociais. Mas hd outras configuragées familiares, como as for-
madas por segundas unides, relacionamentos homoafetivos,

com filhos adotivos, podendo estas se misturarem e assumirem
multiplos formatos.

Freitas (2015) destaca os possiveis arranjos familiares: o
matrimonial, 0 monoparental, a unido estdvel e o concubinato,
0 poliamorismos, a familia homoafetiva, reconstituida, anapa-
rental e unipessoal. A tipificagdo dos arranjos garante reconhe-
cimento e visibilidade, além de permitir agdes governamentais
para protegio e garantia de direitos das pessoas envolvidas. As
configura¢es familiares compdem um quadro dindmico da for-
ma como as pessoas, em uma determinada sociedade, estabele-
cem relacoes de afeto, cuidado e apoio, como também de explo-
racio, do exercicio da autoridade e da violéncia (Biroli, 2018).

Neste trabalho, o interesse ¢ pelas familias monoparen-
tais femininas, que sdo as familias formaflas por mﬁe;‘ e h-lh(:{&
Segundo a Secretaria Nacional da Fam{l.la (202.?%), hé mais de
20 anos este tem se mostrado um arranjo fam:h.ar expresm:g
na sociedade brasileira e tem sido cada vez mais comum
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longo das ultimas duas décadas. O DIEESE (2023) infor

que no terceiro semestre de 2022 a maioria dos domicﬂi(;nou
Brasil eram chefiados por mulheres, o que corresponde a 3; (;
milhoes de familias, sendo que 56,5% desses lares sdo coma;;-

dados por mulheres negras (pretas e pardas).

lacao a renda do trabalho, as familias monopa-
m piores condigdes, e se for

inda mais precdria, compro-

Com re
rentais femininas encontram-se €

feito o recorte racial a situagao € al
o as condigoes minimas de subsisténcia desses lares

larmante considerando que, em média,
ulheres negras sao maiores € com
14 anos (DIEESE, 2023).

metend
Essa situagdo fica mais a
as familias chefiadas por m
ais criangas em idade inferior a

m
Esse cendrio ainda pode ser relacionado aos altos indi-
ces de violéncia contra 3s mulheres. Como mostra Bueno et al
doméstica e familiar no Brasil assume pro-

(2023), 2 violéncia
porgoes de epidemia, sendo considerado um problema de se-

guranga, mas essencialmente de saude publica. Os companhei-
ros sd0 0§ principais agressores dessas mulheres, € quando elas

conseguem sair desses relacionamentos vivas muitas s€ tornam
chefes de familia, maes e emocio-

solo. Além das feridas fisicas
nais deixadas pela violéncia doméstica € familiar, as mulheres
e seus filhos precisam S€ reestruturar enquanto familias, uma
vez que elas assumem a5 responsabilidades financeiras, 08 €4
dados com a casa, com as criangas € 08 enfermos.

Este é o caso de Maria,"2 mulher parda de 34 aﬂf)sim"f‘e
solo de 5 filhos. Nos nos conhecemos no Centro de Referénctd

de Assisténcia Social (CRAS),em oficinas de reflexd

léncias impostas as mulheres. A equip 2 o orde-
Género pela ndo Intolerdncia (GENI-UNIPAL/MG) GO

nou essas oficinas como atividades do Projeto ) acan-
S Femininas: tragal”

interface com 2 Pesquisa «Egcrevevivéncia bl
do linhas em Educagéo, Direitos Humanos e Politicas
pri\!‘JCid

 garantir @
sado neste texto pard S“r‘mm

42 Maria é um nome ficticio utili
de da entrevistada.

Fernanda Mitsue Soares Onuma, Aline Lourengo de Oliveira, Cilen® Marg@
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e i T, (N,

» " *\'}143 25 [P , .
em Varginha/MG".*" Ela narrou sua trajetoria de vida em uma
entrevista semiestruturada em fevereiro de 2024, que teve 56

& i - " ) ] D
minutos de duragdo e foi gravada e transcrita,

A fala de Maria ¢ recontada seguindo os seguintes mar-
cadores: a) infincia e trabalho; b) adolescéncia e maternidade
precoce; c) fase adulta e maternidade solo. O aporte teérico de
analise é a Teoria da Reprodugéo Social e seus constructos so-
bre género, divisdo sexual do trabalho, patriarcado, reproducio
social, violéncia doméstica e familiar.

A Teoria da Reproducdo Social considera que h4 trés ei-
xos de exploragdo que sdo: a) as relagoes sexuais (diferencas en-
tre homens e mulheres); b) as relagdes capitalistas (diferencas
entre classe operdria e burguesa); e, c) relagdes raciais (diferen-

entre brancos e negros, indigenas). Arruzza e Bhattacharya
(2024) explicam que esses trés eixos apresentam relaghes co-
_constitutivos, trabalham juntos, combinam-se, e sao sustenta-
dores da 16gica econdmica e social do sistema capitalista.

O objetivo deste estudo é analisar a dindmica explora-
cio-dominagio, evidenciada pela Teoria da Reprodugao Social,
a partir da trajet6ria de vida de Maria.

O trabalho estd estruturado em cinco segdes, que parte
desta introducio. Na sequéncia aborda-se as caracteristicas das
familias monoparentais femininas no Brasil, depois apresenta-
-se aspectos da violéncia doméstica e familiar e analisa-se 0
relato de Maria para, entao, fazer as consideragoes finais.

1 FAMILIAS MONOPARENTAIS FEMININAS NO BRASIL

desenvolvi-

A monoparentalidade acompanha o propr i0 -
pai se ve $0-

mento da humanidade, pois cada vez que a mée ou

43 O projeto “Escrevevivéncias Femininas: tragando linhas em Edzgaczg
Direitos Humanos e Politicas Pablicas em Varginha/MG”" € fln;ﬂ61a51nopu A
FAPEMIG e aprovado pelo CEP/UNIFAL—MG. A entrevistada as

: P squisa.
termo de consentimento livre e esclarecido para participar da pesq

; 2 -UNIFAL-MG
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zinho para criar os filhos tem-se uma familia mong
pode se dar pela morte de um dos genitores, pelo divées

abandono e, mais modernamente, pela escolha, send, . c,rli)elo
cas fruto da adogdo ou por técnicas de reproducio e an-

Parenty| Isso

Antes de 1988, o Estado vinculava a familia aq Casament

e na auséncia da celebragao desse rito, as unides nio podiam coi‘
tar com a protegdo estatal. Com a promulgacdo da Constituiczg
Federal de 1988 a concepgdo de familia passa a ser “pluralizad,
e democrética, com igualdade de direitos entre as pessoas, po-
dendo ser formada a partir de relagdes hétero ou homoparen‘fal,
bioldgica ou socioafetiva” (Noronha; Parron, 2012, p. 7). Deste
modo, a familia monoparental passa a ser reconhecida juridica-
mente pelo Estado, o que Ihe garante direitos, como respeito a
dignidade da pessoa humana e igualdade juridica dos filhos. E
assume a obrigacdo de assisténcia material e auxilio moral dos
individuos menores de idade (Noronha; Parron, 2012,).

O DIEESE (2023) apresenta dados que mostram que no
ano de 2022 as familias monoparentais masculinas estavam pre-
sentes na sociedade brasileira, porém em pequeno percentual
(2,3%), enquanto as familias monoparentais femininas eram
mais comuns (14,7% dos arranjos familiares). Nas casas em qu¢
mulheres s3o as unicas provedoras financeiras a renda média
era um pouco mais do que meio saldrio minimo por pessod (RS
789,00); quando sdo os homens na mesma situagao o V“kfr per
capita subia para R$ 1.198,00. As mées negras eram Ch_etfis de
familia em 21,5 milhdes de lares, e as brancas em 16,6 milhoes.

Ainda segundo dados do DIEESE (2023), esses_mm?f
lares mantidos exclusivamente pelas mulheres negras s - n-l;js
cados pelo desemprego (43,9%) e quando elas estdo mse,r,lt'co
no mercado de trabalho, a maioria estd no trabalho dome,b la_
(25,3%) sem carteira de trabalho (20,6%). Sem nen-humdnfn-
rantia trabalhista, em trabalhos precarizadOS e de baix? retir as
neragio, essas mulheres enfrentam dificuldades pard g;}raﬂCOm
condigbes minimas de sobrevivéncia para suas famihajém ¢
iss0, s30 milhares de criangas e adolescentes qué deper

ral 0195
: relrﬂl
Fernanda Mitsue Soares Onuma, Aline Lourengo de Oliveira, Cilene Margareté Pe
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hese escolas publicas para receberem cuidados bésicos e se

PO IS Pk -

L:"C11[‘l'ltarcln minimamente, como também acabam assumindo
1 .

all os no mercado de trabalho informal para contribufrem

a{i\’idﬂd ° N
nda familiar.

comare

pode ser que surjam questoes sobre a contribuicio dag
pensoes ;?luncnt{uas ¢ df“’ programas sociais para as condj-
ses de vida dessas familias. Mas ¢ bom relembrar que a pen-
<0 alimenticia paga pelos~ pais aos filhos menores de idade
:jeveria custear al:menta?ao, vestudrio e calcados, moradia,
transporte, safxc}e, gducaqao e lazer; No entanto, os valores es-
tipulados pela )ustha’rarame.ntf: $a0 capazes de suprir todas
essas necessidades, além dos inimeros casos de abandono ou
omissdo por parte de pais que se negam a cumprir suas obri-
gagoes financeiras. Além disso, pagar pensio ou ter a guarda
compartilhada dos filhos ndo significa que os pais dividem, de
modo equilibrado com as maes, as responsabilidades com as
criancas e com os adolescentes.

Programas sociais como o Bolsa Familia, por outro lado,
sio fundamentais para o combate a pobreza, além de facilitar,
por meio de uma rede de protecédo social, 0 acesso a direitos bé-
sicos como saude, educagio e moradia. Pesquisas como as rea-
lizadas por Correa; Ceccarelli (2018) e Pinheiro: Both (2017)
mostram que, indiretamente, as maes beneficidrias ganham
maior autonomia e melhoram sua autoestima, pois passam a
ter independéncia financeira e melhores condi¢des de acesso a
bens de consumo. No entanto, o Programa Bolsa Familia nédo é
Capaz de tirar essas familias das condi¢des de vulnerabilidade
socioecondmicas em que se encontram, mas esta € uma agao

Bovernamental importante e que apresenta resultados positi-
¥0$ na vida das pessoas.

Observa-se que a maternidade para as mulheres negras,
E,O bres, que criam seus filhos sozinhas, nio se assemelha com o
ideal burguas” de familia, no qual a mie tem disponibilidade
i?;?hz ‘iEd'iCar aos cuidados da casa e das cria’n.c;as. Quando a

Sta em casa em tempo integral, a familia sofre com o

0 |i\f|r e
© nvisivel: estudos de género - Livro comemorativo de 10 anos do GENI-UNIFAL-MG
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desemprego; quando a mulher estd no trabalho, ag Criancas egts
. Lo ses
nas ruas. Em ambas as situagoes, falta de renda oy longas jor do
. . ; na-
das de trabalho, a precariedade marca a vida dessag familias

Como diz hooks (2019), as mulheres negras sempre tiye.
ram de trabalhar para sustentar suas familias e a maternidade
ndo teve espago para impedi-las disso. Buscar creches publicas
para deixar as criangas recém nascidas, cuidar das casas e dos
filhos dos outros para poderem garantir o minimo para seys .
lhos, € uma situagdo comum que se repete com frequéncia. O
discurso sobre cansaco e isolamento causados pela maternidade |
além do abandono da vida profissional, é préprio das mulhere; !
das camadas mais abastadas da sociedade, pois as mulheres ne-
gras e pobres padecem de ver seus filhos desamparados e elas
gostariam de ter mais tempo em casa para conviver em familia.

Neste contexto, é esperado que os filhos das maes solo,
negras e pobres, abandonem a escola, fagam uso de psicotr6-
picos, participem de atividade ilicitas, ocupem postos de tra-
balhos precarizados. Segundo Collins (2019), essas matriarcas
carregam o peso de um fracasso esperado de seus filhos e de
modo idilico sdo chamadas de guerreiras, por suportarem as
agruras de suas vidas ou de modo “surpreendente!” terem con-
seguido “encaminhar seus filhos na vida’, o que significa colo-
cé-los 4 servico da légica dominante e opressora de exploracao
do trabalho humano.

Para Carneiro (2011, p.119), esse é o “matriarcado da mI-
séria’, condicdo estabelecida pela combinagao do racismo com
o sexismo. O que

asfixia social com

produz sobre as mulheres negras uma espécie de e Mas
des da vida.

desdobramentos negalivos sobre todas as dimensoes ¢ el o
nifestando-se em sequelas emocionais com danos a saude men b
rebaixamento da autoestima; em uma expectativa de vida meno;ws;
relagdo 4 das mulheres brancas; em um menor indice de C"‘S""TT b
e sobretudo, no confinamento s ocupagdes de menor prestis
remuneragao. (Carneiro, 2011, p.119).

: 3,
, reira| O9%
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e

iroli (2018) analisa que maye

Lais s¢ conectam em trés eixos, p
Sl"'l‘ 1Lidadt‘ recai de modo diferente
1::11““10 nas responsabilidade
( :Nas direcionadas as mies e

rnid

ade e desigualdades
rimej

ramente, COmo
Para mulhereg o ho
S, nosjulgamcnlns € nas
408 pais; depois tem-ge
que se cria og filhos, o
ares de violéncia policial, de
¢ conflitos entre grupos rivais consiste em Uma experiéncia de
inseguranga, restri¢oes e perdas materijais e humanas; ¢ ter-
ceiro eixo ¢ a maternidade compulséria, que impde, de mod,
social e legal, a gestacdo e a criagdo de filhos, o que se da pela
cobranga cultural e religiosa, como também Pela auséncia de
politicas publicas que assegurem, de modq legalizado, a inter.
rup¢ao de gestagoes indesejadas. H4 um quarto eixo que Biro]lj
(2018) ndo analisa, mas que pode ser acrescentado a esta listq,

que € 0 acesso a educagio sexual clara e Sém moralismos, bem
como 2 itens de contracep¢do adequados.

a pa-
mens,
expec-
as con-

tat .
dicoes impostas pelo lugar em u seia, o

Sl seia,
maternidade vivida em lug

guerras

A maternidade atua como um “dis
sobre as mulheres (Biroli, 2018, p.112)
malizacdo dos corpos femininos e dete
coes afetivas e os vinculos conjugais e
construidos. Em nome de tradicoes e
ainda por meio de aparatos institucion
de de escolha da mulher sobre sua vida

da e lhe sio impostas condicées de vi
violentas e degradantes.

positivo de controle”
» que justifica a nor-
rmina como as rela-
familiares devem ser
valores religiosos ou
ais e legais, a liberda-

€ seu corpo é cercea-
da e de sociabilidade

Desse modo, as mulheres se encontram enredadas em
mentos e relacionam

Priam de sua sagide el
Ponsabilidadesg com o
Para ge g

53 €ntos perversos e cruéis, que se apro-

hes violentam o corpo e a “alma”. As res-
s filhos se tornam um cruel impedimento
esvencilharem dessas situagdes. Quando conseguem
fomper com ¢ “ciclo da violéncia’, maes e filhos formam fami-
S monoparentajg femininas. Mas nao h4 paz para as mu1.he~
"% nesta nova fase, longe do agressor. Desamparadas institu-
“Ohalmente ¢ €M recursos financeiros ou bens materiais para

fuies s :
10 invisivl; estudos de género - Livro comemorativo de 10 anos do GENI-UNIFAL-MG
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recomegarem suas vidas com os filhos, tambg

las violéncias presenciadas e sofridas, elas pa
sozinhas mais dificuldades.

m adoecid(;.S pe

2 VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR A PARTIR
DA TEORIA DA REPRODUCAO SOCIAL

A violéncia contra as mulheres
profundo e dramaitico, pois revela uma dimensiq compl
da sociedade, considerando que falhas institucionais,l
sociais colaboram entre si para que os dados continye
mantes ano apds ano. Bueno et al. (2023, p. 4) inform
“os feminicidios cresceram 6,1% em 2022, resultandg e
mulheres mortas simplesmente por serem mulheres, [..]
agressoes em contexto de violéncia doméstica tiveram
mento de 2,9%, totalizando 245.7]3 casos”. Segundo Reinach
(2021), as mulheres, na infincia e adolescéncia (de zero 3 17
anos), também sio as principais vitimas de estupro, lesio cor-

poral dolosa em contexto de violéncia doméstica, maus-tratos
e exploragdo sexual.

marca o Brasj] de modg

éxa
€gais ¢
m alar-
am que

Bueno et al. (2023) analisam que os altos indices de vio-
Iéncia contra as mulheres em 2022 estdo relacionados: a) ao
desfinanciamento das politicas de protecao as mulheres de
20192 2022;b) a ascensdo de movimentos ultraconservadores
na politica brasileira, com forte participagao das igrejas; c).as
restrigdes impostas pela pandemia de COVID-19; d) ao efeito
do “backlash”, que seria uma reacdo ao fato das mulheres esta-
fem rompendo com os papéis sociais que lhes foram histquca e
culturalmente atribuidos. O efeito “blacklash” é uma considera-

- ; . imento
20 Interessante, pois seria uma resposta severa ao rompiment
do “lugar de mulher”, definido socialmente como o espago pri-
vado da casa, servindo ag marido e aos filhos.

: A mens

Estes dados remetem a violéncia de género de h(;a;()es

para com mulheres, demarcados em um contexto deo§e5) i
de poder chamado patriarcado, A partir de Saffioti (2012);

ira[ Orgs-]
, , te Pereira
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)s gENEro como aquilo que modela homens e mulheres
J. 1-cndcn“; espera deles em sociedade, enquanto patriarcado é 4
no que¢ ?L dt poder que subjuga mulheres aos homens. Ocor-
csi'rlﬂ‘.“::nm relacdo de dominau;ﬁo-cxploragﬁo, sendo a domi-
re a:;ulq inculcagdo de ideias que se tornam estruturantes da
na;?;i;fidﬂdf dos individuos, fazendo com que internalizem 2
Z:?;orak;ﬁ“ a qual estdo sujeitados como sendo algo comum,
snatural” e justificivel.

Observe que hd um discurso de glorificacio da familia
[matrimouial, nuclear, monogéimica, heteroafetiva] como sen-
do este um ambiente no qual as pessoas estio seguras, felizes
e realizadas (Federici, 2013, p. 76). E isso seria possivel devido
a uma dindmica bem clara e objetiva que consiste na mulher
assumindo o trabalho que se d4 no ambito privado da casa, en-
quanto o homem, na esfera publica, assume o trabalho produ-
tivo e assalariado que garante o dinheiro necessario 4 sobrevi-
véncia da familia. S6 que essa equacio nio é tio simples, porque
as relagbes de poder inerentes ao contexto familiar encobrem
exploracdo, violéncia e sofrimento para muitas mulheres.

A expressdo familia, por si s6, traz em seu histérico
a escraviddo e o exercicio de autoridade. Segundo Engels
(2019, p. 61), familia é uma “expressdo inventada pelos ro-
manos para designar um novo organismo social, cujo chefe
submetia mulher, filhos e filhas e certo namero de escravos
20 seu poder paterno romano, com direito de vida e morte
sobre todos eles”. Deste modo, a mulher, propriedade privada,
trabalha 4 servigo do marido e de seus interesses, mantendo-
“Se fiel, submiggg e obediente.

O ponto chavye ne

0 doméstico e |,
Plenitude 4 mulher
0 domésticq nao ¢

| © 9rigacio da my]
co?n % Ndo ¢ vistg
0 trabalhg ge r

$sa construgdo foi transformar o traba-
m atributo “natural’, inevitdvel e que traz
(Federici, 2013). A medida que o traba-
visto como trabalho, mas como vocacio
her, ndo precisa ser remunerado e, deste
Omo trabalho. O trabalho doméstico, tido
eprodugio da vida, se torna um sustenta-

. VIO invigiyef.
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culo do sistema capitalista, tendo €m vista

. : _ que ar
operdrios estejam saudéveis, bem disposte, " Baran

dispop

pe stejam SPonjy

1 )

s¢ comportarem como for¢a de trabalhg Produtiy, " Parg
Como trabalho reprodutivo, Federic;

: (201
trabalho fisico de acaod 3)r

Ireta nas rotingg domésti,
mental de concepgao e planejamt’

tarefas de cuidado e o trabalho g

que além da concepcio de filhos
tensdes. Deste modo,

existentes e formagio moral Para a vida operéria (Arruzza;
Bhattacharya, 2024). Os homens assumem trabalhos remune-
rados que tém maior valor social, o que confere prestigio e re-
conhecimento. Desse modo, o trabalho ¢é subdividido e hierar-
quizado (Hirata; Kergoat, 2007), sendo demarcado o trabalho
masculino como superior, e trabalho feminino, inferior.

O aspecto racial acentua a precariedade, pois as mulheres
pobres e negras sempre somaram a jornada de trabalho em casa
com o trabalho realizado fora de casa. Davis (2016, p. 221) tz;la
amplamente sobre a presen¢a da mulher negra no mercadouj
trabalho do periodo escravista aos dias de hoje, ressaltanj}f a?am’
“assim como seus companheiros, as mulheres negras trabs e
até ndo poder mais. Assim como seus compan,h_efos’ f’la‘:;s n
ram a responsabilidade de provedoras da familia” E sai i
bém que estio nos postos de trabalho com as remggigli, 2023)-
baixas e que mais enfrentam o mercado informal (

. O(gs.]
Pererra [
o A Mar arete
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1:,ngt‘15 (2019) acreditava que a e

mancipaca :
) - o fe :
+ria pelo acesso ao trabalho produtivo, Yo lemining
\

para as mulheres, principalmente ag racializadas e
juplas ou triplas jornadas de trabal}
utive

. mprodmi‘m‘ nao conferiram equiparacio de poder em rel
50 a0s homens; a0 contrdrio, mais cansada o
\_

cofrem 2 violéncia de género em todos og
‘padffe‘“ da violéncia doméstica e familiar.

Saffioti (2015, p. 75-76) explica que

proletariza

se sobrecarregadas
€Spagos, e em casa

a violéncia familiar envolve membros de uma familia extens
nuclear, levando-se em conta a consanguinidade e a aﬁnidadea[m;
podendO ocorrer no interior do domicilio ou fora dele, embora seja
mais frequente o primeiro caso [..]. A violéncia doméstica pode
ocorrer com pessoas que ndo pertencem a familia, mas que vivem,
parcial ou integralmente no domicilio do agressor, como é 0 caso de
trabalhadoras domeésticas.

No Brasil, o principal instrumento legal de enfrentamen-
to da violéncia doméstica e familiar ¢ a Lei n° 11.340/2006,
conhecida como Lei Maria da Penha. Nela, estio relacionadas
3s violéncias fisica, psicologica, sexual, patrimonial e moral. A
protecdo das mulheres, como também de outras pessoas que
sofrem este tipo de violéncia, se dd por meio de redes de apoio
e protecdo que contam com conselhos gestores e secretarias,
delegacias e promotorias, além de centros de apoio as mulheres
vitimas de violéncia.

Apesar desses avangos legais e institucionais, em 2022,
50.962 mulheres sofreram violéncias didrias em suas casas
(53,8%), na rua (17,6%) ou no trabalho (4,7%), principalmente
por parte de seus ex companheiros (31,3%) ou atuais (26,7%)
companheiros. As agressGes mais recorrentes foram ofenfyaS
verbais, perseguicao, chutes e socos, espancamento ou tentativa
de estrangulamento, ameaca com faca ou arma de fogo. E ndo
¢ sempre que elas procuram ajuda para denunciarem ou pedi-

- & ) g b o G
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rem protegao, pois 38% tentaram resolver sqy;
acreditavam que a policia pudesse oferecer
consideraram que ndo tinham provas suficien
tarem no ato da denuncia (Bueno et al., 2023)

nhas, 2] 39, o
solucip e 1449,
tes para dpregen.

Este cendrio ¢ sintomatico de uma estrutyrg de poder
triarcal ao qual estamos submetidas, que se soma ao empobpa-
cimento da classe operdria em decorréncia da reestrutura rée-
neoliberal do capitalismo global. A classe operdria est4 rn;ai(:
desprovida de recursos para sua sobrevivéncia e suas condicges
de trabalho néo suprem as necessidades das famyilias, Bhatta-
charya (2019, p. 23) analisa que “a necessidade materia] req] de
comida e abrigo combinada com a expectativa ideolégica de
que as mulheres sao responsaveis por atender a essa necessida-
de dentro de casa, condicionam e tornam possiveis as violén-
cias de género”. A mulher, e também seus filhos, tornam-se alvo
da furia de homens que esperam que elas, em “agdo quase que
sobrenatural’, multipliquem “p4o e peixe” e garantam o confor-
to fisico, moral e espiritual da familia. Como isso ndo é possivel,
o “alivio das tensbes” se dd por meio de a¢des hostis e violentas
contra aquela que deveria “edificar o lar”.

Mas, ndo para por ai, porque o Estado neoliberal restrin-
ge as formas de assisténcia as atividades de reprodugdo ao nao
garantir creches e escolas em tempo integral para criancas €
adolescentes, retira recursos da assisténcia social e ndo promo-
ve a geragdo de emprego com seguridade trabalhista Para‘as
mies. Também nio é possivel confiar em agdes policiais € u‘-
ridicas efetivas para coibir, punir e manter longe 0s agressores.
Desse modo, as mulheres sdo mantidas em condigdo de lns.t’ 5
guranga e violéncia, e uma vez humilhadas e desampamdf’ ‘10
agoes de enfrentamento sio enfraquecidas, permanecenco

modus operandi.

- , . t Perglfa{
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VIOLENCIA, DESAMPARO E RESISTENCIA
NA TRAJETORIA DE MARIA

A entrevista tornecida por Maria para este estudo ¢ ana-
lisada nesta se¢do por meio de marcadores temporais presentes
om seu relato ¢ nos constructos da Teoria da Reproducio So-
cial (TRS) que foram apresentados anteriormente.

No primeiro momento, tento elucidar como seu enten-
dimento de mulher se constréi a partir de recursos concretos
Percepti\*t‘iis na divisao sexual do trabalho. Na segunda fase, a
intencdo ¢é argumentar que o patriarcado estd na fundamenta-
cio das imposi¢des que sdo feitas & Maria por meio da mater-
nidade precoce. Na fase adulta, ela tem de lidar com a materni-
dade solo e estd é marcada pela violéncia doméstica e familiar

3.1Infdncia e trabalho: género e divisdo sexual do trabalho

Maria nasceu em uma familia numerosa, sendo a terceira
dos sete filhos de sua mée. Como filha mais velha, ela partici-
pou ativamente nos cuidados dos irmios e no trabalho domés-
tico. Em suas palavras: “quando foi nascendo os mais novos, a
gente ja tinha um certo porte. A gente ajudava a cuidar. A gente
alimentava, a gente que cuidava da casa e minha mie ia traba-
lhar na inchada, no café. Ah! eu enfrentava qualquer servigo

»

também..” (Maria, 2024, informag3o verbal).

As criangas vao observando os adultos a dedicarem
grande parte do seu dia ao trabalho, e em troca receberem o sa-
lario que custeard as despesas da familia. As meninas, de modo
distinto, sdo inseridas nas tarefas domésticas e nas atividades
de cuidado, a principio, por meio do ludico das brincadeiras
de panelinha e bonecas e, assim, que possivel, como “ajudante”
da mée, como aconteceu com Maria: “tinha uns 8 anos quando
®U carregava minha irmazinha pra baixo e pra cima no om-

Olivro inyies
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bro. Praticamente fui mée dela, cuidei dela, o

- : judej m);
criar ela até certa idade” (Maria, 2024, infOrmaga(:mn};a Mie
Verbal)

Essa dindmica tdo comum e recorrente, 1 e
chama de “tecnologia de género”, pois siq artiﬁciO:m (1
que formam o entendimento do que é ser il e‘qeu
na sociedade, a fim de organizar os sujeitos dentro -der hUmem
dem social que deixa bem claro o que se espera del. Uma g
balho de homem e o trabalho de mulher o — nS1 0 t S
sio sexual do trabalho e tem como caracteristica a “desi a dnil'
prioritéria dos homens a esfera produtiva e das mulhf_-ri1 2930
fera reprodutiva” (Hirata; Kergoat, 2007, p. 599). es-

927')
mcrﬁ“[mq

Maria recebeu de sua mée o ensinamento de que devye g5,
tar trabalhando o tempo todo, que saber limpar uma casa e ;.
dar de um bebé sdo conhecimentos intrinsecos s mulheres,
diz: “Nossa, a infancia foi muito curta, né, Nossa Senhora! Poy-
cas vezes, né, a gente tinha um horario de lazer [...] nio faltou o
arroz com o feijao, cuidavam da gente muito bem, mas, assim...
lazer mesmo ndo tinha.” (Maria, 2024, informagao verbal).

3.2 Adolescéncia e maternidade precoce: patriarcado
e reproducdo social

Percebe-se um lamento da infancia nao vivida e de um
adultizacio que lhe impds uma maturidade impropria para $t2
idade. Quem passa por isso, normalmente, ndo tem © tme;O
necessario para desenvolver seu lado emocional € pode ‘E-F:rri-n
sentar a0 longo da vida angustias e crises de identldfde' o 1r
no caso, foi mie na adolescéncia, como ela relatow: Acdbf:z ‘eu
rumando um namorado [...] arrumei muito Pf‘fco‘:em:? ;uua
tinha 11 anos, Parei de estudar, hoje eu tenho um segt‘uuo ¢ Ei v
mas quando eu parei de estudar eu estava no sexto & -.1111, na
engravidei, eu fiquei com esse rapaz a primelrd
segunda vez, eu j4 engravidei, olha com 15 ano®

vez, ass 1

com 14 an®

. p al).

eu estava gravida” (Maria, 2024, informaga0 verbal)

rete pereiral org>
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Maria, ainda muito jovem, entendey que uma mulher ¢
\tada ¢ reconhecida na sociedade Por meio da relacio que
respe ;1- com um homem, seu marido, e dos filhos que tem com
m“‘::]t cﬁmprccmic 1SS0 €, mesmo sem intengdo, assume res.
cle. .' bilidades de uma mulher adulta, transitando da infancia
h::‘;s: vida adulta, suprimindo sua adolescéncia,
i A familia, no entanto, nio aceita a

gravidez de Maria o
reage com muita agressividade:

...] quando descobriu a situagio, que eu estava gravida com 14 anos,
meu pai, [...] me bateu [...] me pos para fora de casa. [...] ele ndo deixoy
eu voltar para dentro da casa. [...] la no fundo da casa deles fizeram um
quarto e um banheiro, entdo, quando fui morar 14, é, ndo tinha nada

[..] ai eu dormia num colchéo, punha as roupa [...] num saco, as do ne-

ném também, num saco [...] minha m3e ia, levava comida para mim,
porque no tinha como cozinhar. (Maria, 2024, informacao verbal)

O pai da crianga, um homem de 25 anos, exigiu a veri-
ficaéo da paternidade por meio de exame de DNA e somente
com o resultado positivo se aproximou da crianca. Ele a visjta.
va nos finais de semana, Pois morava em outra cidade e man-
tinha um relacionamento com outra mulher. Com o tempo,
Maria engravida do segundo filho e vai morar com ele. O pai
das Criangas, porém, continua com sua vida anterior, e Maria se
sente humilhada, rejeitada e desamparada. Entdo, com 17 anos,
eladeixa o casamento e retorna para o convivio da familia.

Observamos a

modo majg direto, por
filhos, Estes 1y

pressao patriarcal na vida de Maria de
meio das acoes de seu pai e do pai de seus
omens dispuseram sobre sua vida, seu corpo e suas
usarem sua sexualidade como recurso de controle e
aimporem violéncias fisica, simbolica e moral, fize-
¢ ela se subjugasse a suas crencas, vontades e desejos.
affioti (2015), o patriarcado representa uma estruty-
baseada tanto na ideologia como na violéncia e nao

Tam com qu
Omo djz, §
fade poder

Olvro inyiggyef.
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se trata de uma relacio privada, mas civil, pois caracteriza-se g,
uma convivéncia publica, continua e duradoura,

A maternidade controla a vida das mulheres, restringin.
do a liberdade sobre seus corpos e suas vidas e também sobre
suas relagoes (Biroli, 2018). Com os filhos dependendo de seus
cuidados, as mulheres se submetem a relacionamentos abUSi‘—
vos e violentos por precisarem de dinheiro, abrigo e posicio so-
cial como esposa. Em troca, a mulher ocupa-se da reproducio
social, gerando e criando a forga de trabalho futura, garantin-
do as condi¢des necessdrias a manutencio da vida e prestando
servicos sexuais aos maridos (Federici, 2019).

Recém separada do pai de seus filhos, Maria forma uma fa-
milia monoparental e se torna mae solo e tinica responsavel finan-
ceira pela familia. Ela volta para sua cidade natal e passa a traba-
lhar e cuidar dos filhos. Com 18 anos, tem uma nova gravidez com
outro rapaz. O pai dos primeiros filhos a procura e eles retomam
o relacionamento. Ele assume também a crianga recém-nascida.

Eles vivem em harmonia e tém mais dois filhos até que
Maria descobre que ele abusava sexualmente de sua filha. Ela
rompe o relacionamento e aciona a justica. Ele ¢ condenado,
mas ndo cumpre pena. Ela se muda para outra cidade na tenta-
tiva de oferecer um ambiente melhor para sua menina se res-
tabelecer da violéncia sofrida. Mas o homem mantém a guarda
compartilhada dos meninos e regularmente estd em sua casa
para pegar as criangas para ficarem com ele. Essa aproxima-
¢ao da filha a desestabiliza com frequéncia e Maria esta sempre
enfrentando as consequéncias disso, que sao depressao, uso de
drogas e tentativa de autoexterminio por parte da filha.

3.3 Fase adulta e maternidade solo: violéncia doméstica € familiar

. . itas
Na nova cidade, Maria e seus filhos passam por m’
i sa.
dificuldades. Ela conhece um outro homem, com quem $¢ ;a s
P . i . ' en
Este, no entanto, a agride fisicamente e retira dmhe1rode .
omes-

materiais de sua casa para comprar drogas. A violéncia

5 O(gﬁ. ]
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(ra csta outra faceta e cla sofre com socos e pontapés e
oy NOSHEE R
(ic

0 Joveis, eletrodomésticos e roupas serem vendidos:
s geus N '
ve !

| cle comegou a me bater dentro de casa achando que eu esta-
|...] ele

indo, ¢, encontrar com homem, mas nio tinha ninguém. [...] Eu
ra indo, € : ; .
b isava trabalhar, mas cle ia atrds de mim no servico, ai me man-
APCCISavs N ‘ \ i
!"I vam embora, [...] Eu chegava em casa e ele tinha vendido tudo, eu
aa

30 tenho nem roupa mais para vestir [...] Eu tenho lfnedida proteti-
va. mas a gente chama e a policia ndo vem [...] Dé.l altima vez que 'n?e
b#tcu. bateu muito na minha cabeca, eu comecei a cham.ar a poh'cla
As quatro s6 apareceram aqui de manha, l4 pelas oito, ele j4 tmlha ido
embora. S6 ndo me matou porque meu filho comegou a pedir para
nao matar a mamae... (Maria, 2024, informagio verbal)

Conforme a lei Maria da Penha, Maria sofreu violéncia
fisica por meio das agressdes ao seu corpo; patrimonial com a
depredagio de seus bens; moral na difamacio de seu compor-
tamento; e psicologica pela instabilidade e pressio emocional.
De acordo com Saffioti (2015), a violéncia doméstica e familiar
tem como uma de suas caracteristicas mais marcantes a roti-
nizacdo das agressbes em um ciclo que passa pelo aumento da
tensdo: (1) o agressor demonstra estar irritado; (2) o agressor
perde o controle e comete os atos de violéncia; (3) o agressor
demonstra arrependimento para conseguir a reconciliacio. A
mulher se sente confusa e devido a questdes financeiras, filhos
pequenos e baixa autoestima, ela acredita que a vida ao lado do

agressor vai mudar até que as agressdes reiniciem.

Maria rompeu com o ciclo da violéncia quando denun-
ciou e buscou uma medida protetiva para manter o marido
longe dela e dos filhos, porém isso nio tem sido respeitado e
0 ele volta inesperadamente agredindo e violando os recursos

legais de protecdo. A policia nio é um apoio confidvel e Maria
>¢sente desamparada.

; As familias monoparentais femininas no Brasil sio mar-
Ca g S . A . s Il
: as pfla vulnerabilidade socloeconOmica, e a familia de Ma-
1a ng ~ »

20 "foge a regra” Como ela nao consegue trabalhar devido

0 qum iNvisiual.
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as persegui¢oes do marido, a questio financeiry
sério problema, pois para manter a familia el 66
alimenticia dos filhos, com o auxilio do Bolsq Fa
sisténcia social da cidade. Além de tudo que jé p
momento, eles enfrentam restricoes de aliment
de acesso a saude e ao lazer,

s¢ torna um

nFa' A pensj,
milia ¢ 4, 5.

ASSaram, negy
aqao, Vestuério

Depois das agressoes e acionamento da policia, o ex-m
rido “sai de circulagdo” e “some” por um tempo indeterm; nad?)-
deixando entre a familia um clima de inseguranca e me o, per.}
ceptivel na seguinte fala de Maria: “eu tenho que colocar meus
filhos em seguranga, tem que me colocar em seguranca” (Ma-
ria, 2024, informagao verbal).

CONSIDERACOES FINAIS

Maria estd nas estatisticas como mais uma mulher entre
as negras (pretas e pardas), mae de filhos menores de idade,
desempregada e pobre que enfrenta dificuldades para garantir
as condi¢des minimas de sobrevivéncia para sua familia. Seu
principal auxilio é a rede publica de assisténcia social e iss0
explica porque nos conhecemos no Centro de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS). E por meio dos recursos financeiros
dos programas sociais e dos servicos de protegéo e atendimen-
to as familias, que ela e seus filhos recebem assisténcia ﬁnal}:
ceira, psicoldgica e social para lidarem com as violéncias qué J4
sofreram e continuam sofrendo.

a de Maria €

Uma familia monoparental feminina com Ca
i Cilt

a concretude do “matriarcado da miséria” analisado por &
neiro (2011). Tem-se uma mulher marcada pelas muitas VIU
léncias sofridas ao longo de sua vida, sem perspectivas comf:
tas para romper com tantos desdobramentos negativos quca
aprisionam em uma condigdo de pobreza e adoecimento ‘;": ie
cional. Sua “fonte” de energia para seguir estd na necessit
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(erecer alguma esperanga aos filhos, pelo menos
Olc !

TJie de ) .
sremt Je s¢ manterem vivos.

A pgperantd ¢

ompromisso e rcspnnsahili(l.adc com 0s fi-
rmidade ndo aconleceun em sua vida como un:;a
muito pelo contrério. A falta de uma educagao
ngraca AV fornccesse conhecimentos sobre seu corpo e sr?brc
cexual qu¢ llcm como o acesso a itens de contracepgao eficien-
mnccbcat?a ’. .ﬂ em uma situagio de risco que resultou em uma
ws‘am]manﬂ sexismo que a condena por ter se deixado
gravid‘?z . 6 0 mesmo que torna compreensivel um homem
engravi a;;ais velho se comportar de modo abusivo (¢ preciso
Jez anos e ela tinha 14, 15 anos quando engravidou de um
lembrar 4% s). A maternidade recai sobre Maria de modo

0

homem de 25 an , . ]
pll.leJI'iO e restr iIlge suas escolhas para sua propria v1da.

com

Como aponta Biroli (2018, p. 91,),, “di.scutir familia é, ine-
sitavelmente, lidar com ambivaléncias’, pois se por um lado te-
mos afeto e cuidado, por outro temos exploragéo do tx"abalho e
violéncia. Maria cria os filhos sozinha e tenta construir um lar,
sua dedicagdo no cuidado didrio e na busca por recursos finan-
ceiros, de seguranga e de saide sdo fundamentais para a manu-
tencio da familia. A violéncia doméstica e familiar, no'entanto,
desestabiliza a casa e fragiliza a saude de todos, produzindo um

risco real & vida.

A violéncia doméstica e familiar contra as mulheres € re-
sultado de uma relacio hierdrquica de poder, na qual homens
se sentem seguros e confortdveis em subjugar as mulheres a
uma posicdo de inferioridade pelo simples fato de serem quem
sa0, “ndo homens”. A fonte primdria de diferenciagio estd na-
quilo que ndo pode ser mudado, a condi¢io bioldgica, e a con-
digdo social de servidoras e propriedade de um pai ou marido.
Inferiorizadas no campo da dominac¢do das ideias, no contexto
concreto, elas precisam ser subjugadas e humilhadas para reco-
nhece.rem seu lugar. O “lugar de mulher” ¢ reforcado o tempo
:i:g; ‘;‘;i“ii:iépbof mgio da policia que nao atendt.e um cha-
“uio fo, pgr - riga de marido e mulher ou questiona se ela

recer” os empurrdes e sacolejos.

Mu‘*sﬂf do ¢

1hos: @ m;?u
Jivina »

p'_[‘eCOCC. O
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Enquanto isso, ela realiza ¢ trabalhg
munerado, de cuidar e manter eggy famflia
pelo menos, sobrevivendo, O Estado nao
com criang¢as na rua ou na criminalidade
mae correndo atrds delas, mandando para
os valores morais e éticos. Afinal, quem ¢
lescente com depressdo e tendéncia aq autoextermip;
fosse sua mae? Esse trabalho de cuidado, €Mpurra
mulheres como priticas de “amor”, alivig o Estado ¢
ponsabilidade com os cidadios,

’ InViSiVQl 5
: 0
llh]da, SaUd Ie.
prt‘CiSa Se

r
4 €3Cola ¢ ensi Mg
Uidaria e |,

0 se Nag

0 Dara as
€ sua res.

Assim temos a vertente da exploracio defendid,
tedricas do feminismo marxista (Arruzza; Bhy
Federici, 2019; Saffioti, 2015), pois o trabalho de reproducio
social, realizado pelas mulheres, beneficia os homens d, classe
operdria, obviamente, pois chegar em casa, depois de um dia g
trabalho, e encontrar uma refeicio saborosa preparada com 5
dedicagdo de alguém que sabe aproveitar a0 maximo o pouco
dinheiro que possuem, ¢, sem duvida, compensador. Mas quem
realmente se beneficia d%sse trabalho ¢ o sistema capitalista e,
de modo mais objetivo, sua dimensao burocratica na forlmla do
Estado, que tem no conhecimento das mulheres sobre h1g1ege,
nutri¢ao, educagio financeira, educacio infantil e compromis-
so conjugal, um servigo, sem custo, de geragio e -ma.nutencﬁ?
da forga de trabalho sustentaculo do sistema capitalista e sua
légica de acumulacio de capital.

A exploragdo do trabalho das mulheres é encobertﬂr Fio
que chamam de amor, como diz Federici (2019). Quando péogs fa &
toa Maria o que ela consegue fazer para si mesma, Sua r‘es‘};O o
forte e profunda: “Me manter viva!” (Maria, 2024, mfom:;: i
bal). E fazer “vista grossa” para as violéncias que SOfriﬁgsmnpam'
forma perversa e cruel de nos manter encurralacpias, sl
das e desarticuladas diante da dindmica dominagio-exp

pelas
Hacharya, 2074,

ira| 0%
. arete Pere!
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