PROPOSTAS DE GRUPOS DE TRABALHO (GTs) TEMATICOS PARA O I
SEMINARIO NACIONAL MATERNIDADE E UNIVERSIDADE

GT: “Maternidade e Psicanalise: contextos clinicos e sociais”
Eixo tematico: Maternidade, Comunicacdo e Cultura
Relevancia:

Considerando a constante atualizagao de discursos sociais homogeneizantes sobre o
dispositivo da maternidade, observa-se que a naturalizagdo do cuidado como
responsabilidade exclusiva das mulheres ainda produz sentimentos de culpa e
autocobranca (Zanello, 2016). A luz da psicanalise, este GT propde deslocamentos em
relagdo ao ideal normativo da maternidade, valorizando sua experiéncia singular e
ambivalente, ¢ interrogando o modo como a cultura organiza o desejo ¢ o saber das
mulheres. Pensar o materno como espaco de criacao e de conflito ¢ também reinscrever
a mulher como sujeito de desejo, de palavra e de histéria — e ndo apenas como objeto de
reproducdo simbolica e biologica. Partindo da premissa de que maternidade, comunicacao
e cultura sdo dimensdes indissociaveis, o GT tem como objetivo acolher trabalhos
fundamentados na teoria psicanalitica que abordem a relagdo entre maternidade e cultura
em contextos brasileiros, abrangendo praticas clinicas diversas — incluindo experiéncias
em politicas publicas, clinicas ampliadas e produgdes artisticas.

Freud, ao inaugurar a psicandlise, reconhece na sintomatologia do corpo da mulher
histérica o erotismo, a poténcia e o desejo femininos sufocados pelo ideal moral vigente
que encontrava no imperativo da maternidade suas bases de sustentagdo. Pouco tempo
depois, pela mesma pena, define a maternidade como a saida adequada para o complexo
de Edipo feminino, contribuindo para a consolidacio da ideia ja posta culturalmente de
que tornar-se mae ¢ destino feminino por exceléncia - na verdade, o inico possivel do
ponto de vista libidinal. As teorias freudianas sobre o feminino e a maternidade nao foram
construidas livres de desarmonias tedricas e, mais de um século ap6s sua apresentagao ao
mundo, seguem enraizadas sob seu solo epistémico. Ao abordar a questdo da Cultura em
textos como Psicologia das massas e andalise do eu (1921), afirma que “a psicologia
individual ¢ também, desde o inicio, psicologia social”, em O mal-estar na Civiliza¢do
(1930), Freud aponta que o mal-estar do individuo surge do conflito entre seus desejos e
as exigeéncias do processo civilizatdrio, produtor de sofrimento psiquico e conflito com
os outros (Freud, 1930/1996). Rosa (2022) retoma essa formulacdao para enfatizar que
nem todos pagam o mesmo preco pela civilizagdo, o que leva as classes oprimidas a
vivenciar formas mais intensas de mal-estar.

No campo das representacdes sociais da maternidade, aprendemos de forma inequivoca
com Badinter que o “instinto materno” ¢ uma construcdo historica ligada a moral
burguesa europeia e a necessidade da constru¢do de novos papéis sociais para homens e
mulheres no séc XVIII. Essa idealizagdo, regulatoria da sexualidade feminina, como ja
assinalado por Freud, restringe a participacdo feminina no campo do desejo e do saber.
No contexto brasileiro, historicamente, mulheres racializadas tiveram seus corpos
expropriados e sua fun¢do materna invisibilizada na constitui¢ao psiquica do pais, ficando
essas mulheres relegadas ao papel de “mucama” e “mae preta”, como aponta Lélia
Gonzalez. O controle do Estado sobre os corpos demonstra que o discurso de ideal



materno ndo opera da mesma maneira em diversas realidades, sendo a maternidade
atravessada por recortes de raga e classe, revelando-se, portanto, uma construgdo
discursiva atravessada por racismo e sexismo, produtora de silenciamento e desamparo
social.

Objetivos

A proposta deste Grupo de Trabalho parte do desejo de visibilizar, do meio da encruza, a
complexidade singular que incide sobre a experiéncia da maternidade no que diz respeito
ao seu laco com a cultura da perspectiva

I - Da escuta clinica enquanto dispositivo terapéutico que apresenta resultados relevantes
no alivio do sofrimento psiquico de corpos gravidicos ou puérperos, € espaco para criagao
desse novo lugar na subjetividade, o da maternidade, no nosso caso especifico, ¢ o da
parentalidade de um modo geral.

IT - Dos deslocamentos nos papéis sociais e suas implicagdes na constru¢ao da préopria
maternidade da pessoa que gesta, assim como na organizacao da fun¢do materna enquanto
operacdo psiquica que atualiza e reposiciona subjetivamente quem passa a se
responsabilizar por um cuidado especifico, o cuidado que tira do anonimato o novo
humano que chega.

IIT - Dos enlaces intersubjetivos que envolvem as tarefas de cuidado, decifracdao das
necessidades do bebé e inscricdo a um lugar de pertencimento no grupo familiar - a partir
da cultura para um ato - pintar, cantar, escrever, esculpir, etc. - pela via da arte.

IV - Da maternidade como lugar de inscrigdo simbolica da mulher na cultura,
problematizando suas implicacdes sobre o desejo, a sexualidade e o trabalho produtivo.

Assim, estimamos que as producdes reflitam as tematicas diversas: a) as idealizagdes
culturais da maternidade e seus efeitos sobre o corpo € 0 gozo feminino; b) relacao entre
fun¢do materna, trabalho e produgdo de saber; c) as intersec¢des entre maternidade, raga
e classe nas praticas culturais e discursivas; d) expressoes artisticas, literarias e mididticas
que compdem o imaginario do materno.

Historico

O GT ¢ composto por trés integrantes psicanalistas e pesquisadoras que realizam
investigacdes nas tematicas de maternidade, cultura e psicanélise: Ana Paula Lucena
Cordeiro ¢ mestre em teoria psicanalitica pelo PPGTP (UFRJ), pesquisa conotagdes
particulares do discurso psicanalitico na atual tradi¢ao historico-cultural, tensionamentos
com relagdes de género e politicas da reproducao e do cuidado. Elis Barbosa ¢ Cientista
Social (UERJ), psicanalista na clinica e na polis, pesquisadora no Grupo de Estudos
Corpos Gravidicos e Funcdo Materna, pesquisando, escrevendo, falando, escutando,
produzindo e multiplicando saberes plurais coletivamente sobre maternidade,
sexualidade, género, infancia. Luana de Castro Flores, ¢ mestranda pelo PPGP (UFSC)
na linha de psicanalise, clinica e cultura - pesquisa maternidades em situag¢do de imigragao
e refugio a partir do Nucleo NEMPsiC.
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